
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

じめじめとした梅雨の時期となりました。 

梅雨寒の日もあれば蒸し暑い日もあり、寒暖差や湿度により

体調を崩しやすい時でもあります。 

しっかり体調を整え、夏本番の暑さに備えましょう！ 

デイサービスセンター 

すがのの郷 

☎54-5350 

 

 

 

２０23年 

6 月号 

５月中旬から６月中旬にかけ、12名の学生さんが 2人 1組で 2日間

ずつの実習に来ています。 

 

 

 

 

 

 

それぞれレクリエーションを考案してこられ、利用者の皆さんと楽し

みながら行っています。実習生さんの話を聞くだけでなく、 

利用者さんから気になっていたことを質問する場面も見られました。 

しかし、コロナウイルスが完全になくなった訳ではありません。 

感染しないためにも、マスクの着用等、 

引き続き感染対策へのご協力をお願いします。 

 

 

 

すがのの郷だより 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1日～ 4日 すごろく体操 

5日～ 11日 テーブルホッケー 

12日～ 18日 埋蔵金ゲーム 

19日～ 25日 カレンダー・喫茶 

26日～7/2日 ぬいぐるみボーリング 

前月号に続き、本年度の職員を紹介します。 

今月号は、所長、相談員、介護員です。 

＜所長＞ ＜相談員 兼 介護員＞ 

＜介護員＞ 

2日と 5 日は、 
実習生による 

オリジナルレク 

上條佳文 笠原裕子 
寺澤 唯 

大和寿里 浅野恵利子 井口秀子 松沢弘美 

百瀬佳代子 
増田くみ 

池田正登 待井美津恵 

中神香織 


