
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 塩尻市社会福祉協議会 
 



 
 
 
 
 
 

 
※貸出用具は事前の予約と物品借用書の提出が必

要となります。 
 
※地域福祉推進センター以外にある物品を貸出希

望の場合でも、地域福祉推進センターにお問い合

わせください。 



貸出用具一覧表
品　　　名 数量 保管施設 ページ

あ  あいうえおパズルマット １組  地域福祉推進センター 5

 地域福祉推進センター 5

 田川の郷 5

 囲碁ボール １組  すがのの郷 5

 イベント衣装（クリスマス用品）  地域福祉推進センター 6

 思い出カルタ　他４種類 １４組 6

 思い出カルタ・ジャンボ　　 ２組 6

 地域福祉推進センター 6

 みどりの郷 6

 田川の郷 7

 ふれあいセンター洗馬 7

 地域福祉推進センター 7

ふれあいセンター洗馬 7

　　 　　　＜紙芝居＞ 7

　 民話シリーズ　－　計１２冊　－ 7

　　 くいしんぼうのおしょうさん 7

　　 まほうのこなぐすり 7

　　 ゲンさんてんのぼり 7

　　 へっこきよめ 7

　　 ぴょんぴょんぼたもち 7

　　 およめさんにばけたきつね 7

　　 けちくらべ 7

　　 うまかたどんとたぬきのぽんた 7

　　 どくのはいったかめ 7

　　 ないて百にん力 7

　　 ぼたもちをくったほとけさま 7

　　 むかでのおつかい 7

　 宮沢賢治シリーズ　－　計６冊　－ 7

　　 どんぐりとやまねこ 7

　　 けんじゅうこうえんりん 7

　　 やまなし 7

　　 ふたごのほし 7

　　 よたかの星 7

　　 おいの森とざる森、ぬすと森 7

い
 糸巻きダービーゲーム 各１組

お  地域福祉推進センター

か

 開運お手玉ボード　 各１組

 回転式アニマルダーツ　 各１組

 カップゴルフ　 各１組

 地域福祉推進センター

各１組

各１組



貸出用具一覧表
品　　　名 数量 保管施設 ページ

　 落語シリーズ　　　 －　計６冊　－ 7

　　 七どぎつね 7

　　 さらやしきのおきく 7

　　 めがねやとどろぼう 7

　　 とまがしま 7

　　 さぎとり 7

　　 うなぎにきいて 7

 紙芝居舞台・拍子木付 ２組  地域福祉推進センター 7

 カラーリング　大・小 各５本  地域福祉推進センター 8

 カラーボール 33個 地域福祉推進センター 8

 カツラ 11個  地域福祉推進センター 8

 木のジグソーパズル ２組  地域福祉推進センター 8

 キャッチング・ザ・スティック ４組  地域福祉推進センター 9

 地域福祉推進センター 9

 ふれあいセンター洗馬 9

 ゲートボール鈴付きセット １組  地域福祉推進センター 9

 地域福祉推進センター 10

 田川の郷 10

 すがのの郷 10

 みどりの郷 10

 地域福祉推進センター 10

ふれあいセンター洗馬 10

 地域福祉推進センター 10

 つくしの郷（かごなし） 10

 すがのの郷（かごなし） 10

　　　　 ＜サイコロ＞
 ジャンボ ３個 11

 グーチョキパー ２個 11

 サッカーチャレンジゴール １組  ふれあいセンター広丘 11

 ジャイアントトランプ　青・赤 各1組  地域福祉推進センター 11

 すがのの郷 12

 地域福祉推進センター 12

 みどりの郷 12

 十二支ビンゴ ２組  地域福祉推進センター 12

す スカットボール １組  地域福祉推進センター 12

か

 地域福祉推進センター
各１組

き

け

 ゲーゴルゲーム 各１組

 ゲームレール 各１組

 ケンコートリムボール 各２個

こ  紅白フレンドリーボール  各１組

さ  地域福祉推進センター

し  シュートゲーム 各１組



貸出用具一覧表
品　　　名 数量 保管施設 ページ

 スキヤキジャンケン １組  地域福祉推進センター 13

 スマイル射的 １組  地域福祉推進センター 13

せ 銭太鼓 ５０組  地域福祉推進センター 13

せ ソフトチーズボード ２組  地域福祉推進センター 14

1組 地域福祉推進センター 14

１組  すがのの郷 14

２組  地域福祉推進センター 14

１組  田川の郷 14

 玉のせゲーム １組  みどりの郷 15

　　　 　＜釣りゲーム＞
地域福祉推進センター 15

 田川の郷 15

 すがのの郷 15

 すがのの郷 15

 みどりの郷 15

地域福祉推進センター 15

 ディスコン ２組  地域福祉推進センター 16

 点鳥ルーレット １組  地域福祉推進センター 16

 東海道五十三次双六 １組  地域福祉推進センター 16

 動物絵合わせ 1組  地域福祉推進センター 17

 ドッチビー        (大・小1セット） １組  地域福祉推進センター 17

 魚魚合わせ ２組  地域福祉推進センター 17

ね ネットパスラリー ２組  地域福祉推進センター 18

 バスケットピンポン １組  田川の郷 18

２組  地域福祉推進センター 18

 田川の郷 18

 すがのの郷 18

 みどりの郷 18

 パラシュット ２組  地域福祉推進センター 19

 ピッチングゲーム １組  田川の郷 19

 ビルダーゲーム ２組  地域福祉推進センター 19

す

た

 たいこ相撲

 台風ドカン

つ

 釣りっこ１ 各１組

 釣りっこ２ 各１組

て

と

は
 羽根っこゲーム

各１組

ひ



貸出用具一覧表
品　　　名 数量 保管施設 ページ

＜ビンゴゲーム＞
 手動式 ２組  地域福祉推進センター 19

 パーティービンゴゲーム ２組  地域福祉推進センター 20

 ふらば～る（黄色・ピンク） １組  地域福祉推進センター 20

 フロッグホッパーズ ７組  地域福祉推進センター 20

 ボッチャー １組  地域福祉推進センター 21

　　 ＜ボーリング＞
 ニュースマイルボーリング １組  みどりの郷 21

 ニューパイルボーリング 1組  地域福祉推進センター 21

１組  地域福祉推進センター 22

１組 みどりの郷 22

 ソフトフォームボーリング ２組  地域福祉推進センター 22

 ビーンボーリング １組 すみれの丘 22

 コーンボーリング 1組  地域福祉推進センター 23

スマイルゲートボーリング 1組 ふれあいセンター洗馬 23

ま 的当てゲーム １組  すがのの郷 23

み ミュージックベル（21本セット） １組  地域福祉推進センター 23

む ムーブメントスカーフ 60枚  地域福祉推進センター 24

 地域福祉推進センター 24

 ふれあいセンター洗馬 24

れ レクリエーションネット １組  地域福祉推進センター 24

ゆ ユニカールミニ ２組  地域福祉推進センター 25

　　　 　＜輪投げ＞
 地域福祉推進センター 25

 田川の郷 25

 つくしの郷 25

　 輪投げ　　円形 １組  ふれあいセンター洗馬 25

　 輪投げ９＆Qセット １組  地域福祉推進センター 26

 地域福祉推進センター 26

 すがのの郷 26

 ＜その他＞※イベントや会議等機材

 綿菓子機 １組  地域福祉推進センター 26

 ポップコーン機 1組  地域福祉推進センター 27

 その他 ―  地域福祉推進センター 27

ひ

ふ

ほ

り  リングキャッチ　黄・赤各10個

他

 人形ボーリング

各１組

わ

　 輪投げ　　正方形 各１組

　 輪投げボーリング 各１組



【あいうえおパズルマット】 
ひらがなマットが枠とひらがなのパーツに分かれます。 
枠からパーツを探したり、パーツから枠を見つけたり 
楽しみ方は色々です。 
 
地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
【糸巻きダービーゲーム】 
台の上に乗っている競走馬。長さ５ｍの 
紐を早く巻きつけてゴールさせます。  
 

地域福祉・田川の郷 
 
 
 
 
 
 
【囲碁ボール】 
スティックでボールを打ち合い目(穴)に 
停止させる事で勝敗を決めるゲームです。 
ボールは白・黒 10 個ずつです。 
広いスペースが必要です。 
   

すがのの郷  
（縦５ｍ×横２ｍ） 
 
 
 
 
 
 
 
 



【イベント衣装・クリスマス用品】 
サンタ、トナカイ、雪だるま、ツリー、 
うさぎの着ぐるみ（ピンク・白） 

 
地域福祉 

 
 
 
 
【思い出カルタ】 
懐かしい日本の童謡や唱歌５０曲がカラフル絵柄のカルタになっています。 
 
 地域福祉 
  
 
 
 
 
【思い出カルタ ジャンボ】 
手作りの思い出カルタ大型版です。 
こちらの取り札はお手玉を投げて取ります。  
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
【開運お手玉ボード】 
棚の上に招福カードを並べ、お手玉を投げて 
お手玉が棚に乗った所の点数で競います。 
お手玉が棚に程よく乗り、棚から落ちても 
下の棚に救われたりします。 
 
 地域福祉・みどりの郷 
 
 
 
 
 



【回転式アニマルダーツ】 
布製の的にボールを投げるとボールが 
的にくっつくタイプのダーツです。 
的を外して付属の棒を差し込むと輪投げ 
遊びに変身します。 
※大きく重たい物です。 
（縦１３５㎝×横８５㎝×奥５０㎝） 
 田川の郷・ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
 
 
 
 
【カップゴルフ】 
パターを使い人工芝に置いたカップの 
穴にボールを入れて競い合います。 
個人やグループ別で楽しめるゲームです。 
旗には点数がプリントしてあります。 
  
 地域福祉・ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
【紙芝居】 
民話１２冊・落語紙芝居６冊・宮沢賢治６冊 

 
地域福祉 
 
 
 
 
 
 

【紙芝居舞台（特製幕付）】 
ふた兼用の飾り板と布製の幕がついた 
デラックスな舞台です(拍子木付き)。 
 
 地域福祉 
 



【カラーリング （大／小）】 
直径： 大 85 ㎝ ／小 60ｃｍ 
色： 赤・青・緑・黄・白 
的にしたり、フラフープのように 
回すことができます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
【カラーボール】 
大中小様々なボールが３３個あります。 
あたっても痛くない素材です。 
 
【カツラ】 
町娘、アフロ、お殿様など計１１点あります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【木のジグソーパズル】 
木の温もりのあるジグソーパズル（両面タイプ）    
・富良野の夏/南国の島石垣 18 ピース 
・浦島太郎/花咲爺さん 20 ピース 
 

地域福祉 
 
 
 
 



【キャッチング・ザ・スティック】 
「トン・トン・パ」のリズムで隣の 
人の棒ををつかむなど、スティックを 
使って様々なゲームを楽しむ事が出来ます。 
 
 地域福祉 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ゲーゴルゲーム】 
マットの上の得点ゾーンを狙って 
スティックでボールを打ちます。 
 
 地域福祉・ふれあいセンター洗馬 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ゲートボール鈴付きセット】 
玉がゲートを通過すると鈴で知らせます。 
上達にあわせてスティックを変えると 
ゲートボールの難易度を変えられます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 



【ゲームレール】 
トランプカードをレール内に並べて準備完了。 
カードの並べ方で色々なゲームを楽しむ事が 
出来ます。 
ボールが何処に止まるかハラハラ、ドキドキ。 
  
地域福祉・田川の郷・すがのの郷・みどりの郷 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
【ケンコートリムボール】 
お年寄りや子供にやさしいソフトな感覚の 
ボールです。軽量で滞空時間が長く経験を問わず 
室内、室外で色々なゲームを楽しめます。 

 
 地域福祉・ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
【紅白フレンドリーボール（背負いカゴ／ポール）】 
軽くて安全な紅白のボールです。紅白各 50 個。 
カゴつきはオニが背負い、追いかけて玉入れを 
したり、誰でもゲームを楽しむ事が出来ます。 
 
地域福祉・すがのの郷・つくしの郷 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【サイコロ （ジャンボ／グーチョキパー）】 
２０㎝角の気持ちいい感触のサイコロと 
８cm 角のジャンケンサイコロです。 
色々なゲームに使えます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【サッカーチャレンジゴール】 
軽い力でらくらくキック！ 

的がマジックになっているので簡単に付きます。 

 

ふれあいセンター広丘 

 

 

 

 

 

 

 

【ジャイアントトランプ(青／赤)】 
通常のトランプの２倍の大きさです。 

 
地域福祉 

 
 
 
 
 
 
 



【シュートゲーム】 
リングネットにお手玉を投げ入れて、得点を競う 
ゲームです。リングは折りたたみ式なので使用数 
の調整が可能です。ネットは紐で開閉できます。 
 
 地域福祉・みどりの郷・すがのの郷 
 
 
 
 
 
 
 
 
【十二支ビンゴ】 
十二支が描いてあるコマを盤上に自由に並べ 
縦、横、斜め、いずれか 1 列早く並べる順を  
競うゲームです。 
サイコロは 12 面サイコロと、六面を 2 個使う 
方法が有ります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
【スカットボール】 
マットの上においたスカット台の 
得点穴を狙って、ボールを打ちます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【スキヤキジャンケンゲーム】 
何チームかに分れて、チームの代表がジャンケンをします。勝った人だけが 
袋の中にあるカードを引けます。繰り返し行って、どこがスキヤキの材料を 
早く集められるかを競うゲームです。 
 
                     地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【スマイル射的】 
縁日でよく遊んだ射的をゲーム化してみました。 
男性に人気が有ります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
【銭太鼓】 
古くから伝わる民俗的なリズム楽器で 
「銭の鳴る音」を利用して踊りの伴奏に 
使用するものです。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 



【ソフトチーズボード】 
真ん中のリングにピンポン球を入れ、ゲーム板 
の端の白リングを引っ張り、真ん中のリングを操って 
ゲーム板の穴にピンポン球を入れるゲームです。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
【たいこ相撲】 
力士は組み立て式、手足の位置を 
工夫すると強い力士に！手の代わりに 
太鼓のバチでたたきます。40ｃｍの脚を 
つければ、椅子に座ってゲームが楽しめます。 
 
 すがのの郷・地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【台風ドカン】 
ダンボールの中の空気が、手で叩く事に 
より圧縮されて、前の穴から噴出します。 
これで前方にある的を倒すゲームです。 
 
 地域福祉・田川の郷 
 
 
 
 
 
 
 



【玉のせゲーム】 
穴の開いたボードが 3 層になっていて所定の 
位置から敵味方交互にお手玉を台の上に投げて 
いきます。台の上により多くのお手玉が乗って 
いるチームが勝ちです。 
 
 みどりの郷 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【釣りっこ１】 
竿の先のフックで魚を引っ掛けて釣ります。 
魚の形により難易度が変わります。 
さかなの裏に水性ペンで得点を書き込むことも出来るので、 
ゲームを工夫できます。 
 
 田川の郷・すがのの郷・地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
【釣りっこ２】 
釣りっこ 1 に新しく魚を加えたもの。 
釣るのが難しいウニやナマコ、ユーモラスに 
ビーチサンダルなども入っています。 
 
 すがのの郷・みどりの郷・地域福祉 
 
 
 
 
 
 



 
【ディスコン】 
赤と青の表裏異色の円盤を黄色のポイントを目指して 
投げ合う競技。投げ方によっては円盤が裏返り相手に 
有利になります。円盤が重なったり弾き飛ばされたり 
様々なゲーム展開が出来ます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
【点鳥ルーレット】 
赤い玉の部分をハンマーで叩くと 
鈴の音と共に風見鶏が得点を示してくれます。 
どこに止まるか判らないドキドキ感はルーレットそのもの。 
又、数字の変わりにカードにいろいろと工夫を凝らして楽しめます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【東海道五十三次双六】 
安藤広重の錦絵で表現したフロアー使用の 
大きなすごろくです。 
※サイコロは別貸し出し 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 



【動物絵合わせ】 
 
「頭」「胴」「尾」と３枚に分かれたカードを 
そろえ、動物を完成させるゲームです。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
【ドッチビー】 
直径 27cm、23.5 ㎝、各 10 個 
ウレタンと布を素材としたソフトで安全なディスク。 
ボールの代わりに使ってよし、的当てに使ってよし。 
どこへ飛んでいくかわからない楽しさがあります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
【魚魚合わせ】 
絵合わせ、カルタ、神経衰弱、 

ばば抜きなど多様に使えます。 

 

 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 



【ネットパスラリー】 
2 人組でネットを持ちボールを投げあい、 
パス＆キャッチが何回できるか競います。 
ペアでなくとも色々な遊びが考えられます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【バスケットピンポン】 
バスケットのついた小さな卓球台で 
ピンポン玉を打ち合います。 
  
 田川の郷 
 
 
 
 
【羽根っこゲーム】 
誰でも楽しめるように工夫されたゲーム。手のひらに羽を乗せて、下手で投げ

ます。シートの七福神を狙って投げて福を招きましょう。裏面は陣取りゲーム

として使えます。 
 
地域福祉・すがのの郷・田川の郷・みどりの郷 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



【パラシュット】 
テントやウェービングなど、大勢で多様な 
ゲームが楽しめます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ピッチングゲーム】 
ボールを投げて板を倒す、テレビで 
もおなじみのゲームです。何枚の板を 
倒す事が出来るか、楽しんでください。（縦１６０㎝×横１１０㎝×奥８０㎝） 
 
 田川の郷 
 
 
 
【ビルダーゲーム】 
スティックを積み重ね、サイコロの出た目と 
同じ色のものを抜き取り、一番上に積み重ねて 
いく、ハラハラ、ドキドキのゲームです。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
【ビンゴゲーム】 
手動式のビンゴです。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 



【パーティビンゴゲーム】 
コンピューターのビンゴゲームです。 
にぎやかな音と光で、大勢で楽しめます。 
 

地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ふらば～る (黄・ピンク)】 
手で打ったり投げたり蹴ったりした場合、直進 
しないで自然にカーブやシュートがかかります。 
どこにはずむかわからない面白さがあります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
【フロッグホッパーズ】  
指先でカエルをはじいてバケツに入れるゲームです。 
カエルは 4 色あり、何匹バケツに入れることが出来るか、 
又は入れるまでのタイムレースといったグループでの対戦も楽しめます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 



【ボッチャー】 
パラリンピックの正式競技です。 
床を傷めないように芯球を革でくるんでいます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ニュースマイルボーリング】 
マットの上にピンを 10 本セットし 
ボールを投げてピンを倒すゲームです。 
 
 みどりの郷 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ニューパイルボーリング】 
ピンもボールもソフトなパイル地のため 
身体にぶつかっても痛くありません。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 



【人形ボーリング】 
ボーリングのピンを立体的に組めるので 
｢倒す｣というより｢崩す｣楽しさがあります。 
組み立て方、並べ方が自由なので楽しみ方も 
増やせます。 
 
 地域福祉 
みどりの郷 
 
 
 
 
 
 
【ソフトフォームボーリング】 
手軽に安全に楽しめるソフトなポリウレタンを 
使ったボーリングセットです。 
 

地域福祉  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【ビーンボーリング】 
横一列に並んだ 9 本のピンにボールを当て 
ピンを回転させてスコアを競う新しいボー 
リングです。 
 
 すみれの丘 
 
 
 
 
 
 
 



【コーンボ－リング】 
いつでもどこでも気軽にボーリングが楽しめます。 
コーンを簡単に配置できる専用シートがついています。 
ゴム製ボール(重い) 樹脂製ボール(軽い)付き 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
【スマイルゲートボーリング】 
ボーリングの玉をゲートにくぐらせてピンを倒します。 
様々な場所で本格的にボーリングを楽しめます。 
（縦４０㎝×横１０５㎝×奥１５㎝） 
 
ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
 
【的当てゲーム】 
布製の的にボールを投げて遊びます。 
的は 4 種類あり、取り替えて楽しめます。 
ボールにマジックテープが付いていて的に 
くっつくタイプです。 
 
 すがのの郷 
 
 
 
 
 
【ミュージックベル・21 本セット】  
ひとりひとりがそれぞれの音を受け持ち 
皆で協力しながら一つの音楽を 
作っていく楽器です。 
 



 地域福祉 
【ムーブメントスカーフ】 
手品やダンス等様々な場面で活躍します。 
色も鮮やかなので見た目も楽しめます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【リングキャッチ  黄 10 個・赤 10 個】 
固めのスポンジ状のリングなので当たっても 
安全。投げ合って何回続くか競い合います。 
 
 地域福祉・ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【レクリエーションネット】 
 バドミントンやテニスを室内で簡単に 
楽しむことができます。    

  
地域福祉 

 
 
 
 
 



【ユニカールミニ】 
カーリングの床版です。誰でも楽しめるように 
取っ手を長く持ちやすくしてあります。 
ストーンはキャスターつきなので平らな所であれば 
どこでも楽しめます。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【輪投げ・正方形】 
輪投げ本来の楽しさを満喫できます。 
 
地域福祉・田川の郷・つくしの郷  
 
 
 
 
 
 
 
【輪投げ・円形】 
全方向から対戦できる輪投げです。 
（直径９０㎝） 
 ふれあいセンター洗馬 
 
 
 
 
 
 
 



【輪投げ・９＆Q セット】 
輪投げの台座が 3 つのパーツに分かれます。 
組み立て式で自由に台座の形が変えられ、輪投げ 
の難易度が変わります。 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【輪投げボーリング】 
ポールが自由に動きどんな場所でも出来ます。 
輪投げとしても使用できます。 
 
 
地域福祉・すがのの郷 
 
 
 
 
 
 
 
 
【綿菓子機】 
 
 地域福祉 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
【ポップコーン機】 
 

地域福祉 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
【その他】 
 

地域福祉 ・プロジェクター 
     ・スクリーン 
     ・アンプセット 
     ・高齢者疑似体験セット 
     ・点字器、アイマスク 
     ・モコゲーム 
     ・電子血圧計   など…  

このような貸出も行っていま

す。お気軽に地域福祉推進センタ

ーまでお問合せください。 



団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

安曇野
アズミノ

同好会
ドウコウカイ

歌、紙芝居、シャベル三味線、マ
ジック、玉すだれ、ハーモニカ、銭
太鼓、語り部

2～4名 市外 10日前位

輝
カガヤキ

バルーンアート、南京玉すだれ、
銭太鼓、手品、皿回し、レクリエー
ションゲーム、世代間交流

2～4名 市内 １か月前

アップルシスターズ

腹話術、玉すだれ、手品、太鼓、ど
じょうすくい、ひょっとこ踊り、フラ
体操、手遊び、歌（ハーモニカ又は
二胡演奏で）

2～3名 市内 １か月前

スマイルレクリエー
ション協会

レクリエーション全般 4～6名 市内 １か月前

団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

パドル桔梗
しゃもじ型の細長い棒を持ち、音
楽に合わせてステップを踏んだり、
体を動かすパドル体操

5～7名 市内 1か月前

さつき会 詩舞、舞踏、民謡、読み聞かせ 3～5名 市外
2週間前～
1か月前

大門フラダンス フラダンス、歌 7～8名 市内
10～11日

前

秀
ヒデ

真
シン

会
カイ

三味線、唄、舞踏 6名 市内
2～3か月

前

ききょうの会
社交ダンス、日本舞踊、民踊、健
康体操

9名 市内 10日前

舞ＤＡＮＣＥ夢
マイダンスユメ

民踊、社交ダンス、日舞、カラオケ 5名 市内 1週間前

手話ダンスの会
ラベンダー

手話ダンス、挨拶などの手話 10名 市内 1か月前

　　　　　　※謝礼は、社会福祉協議会を通しての依頼の場合
　　　　　　　塩尻市内３，０００円塩尻市外５，０００円を基準としています。レクリエーション

踊り



団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

塩尻
シオジリ

道化
ドウケ

組合
クミアイ ジャグリング、ダンス、手品、バ

ルーンアート、皿回し
5名 市内 2か月前

チャーリー＆ジョナサ
ン

歌謡ショー（生演奏）
マジックショー 2～3名 市内 1週間前

塩尻マジッククラブ マジック、手品 3名 市内 1か月前

団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

おはなしポケットの会
絵本等の読み聞かせ、大型絵本、
パネルシアター、紙芝居（乳幼児
～高齢者対象）

2～3名 市内 １か月前

紙芝居サークルこん
こん座

紙芝居、手遊び、ゲーム等 3～4名 市内 １か月前

おむすびの会 朗読、手遊び、歌 1～2名 市内 １か月前

ママチャレ　さくら組
読み聞かせ、パネルシアター
歌、手遊び

2～5名 市内 1か月前

塩尻朗読ボランティア
グループ

文字を読むのが困難な方の「目の
かわり」を主に活動。大人も楽しめ
るお話、紙芝居等

応相談 市内 2か月前

おひさまの会
おはなしリトミック、読み聞かせ、
パネルシアター（未就園児～高齢
者）

4～5名 市内
1か月以上

前

めぐみ会 紙芝居 5～6名 市内 1か月前

塩尻市民読書の会 読み聞かせ 2名 市内 1か月前

　　　　　　※謝礼は、社会福祉協議会を通しての依頼の場合
　　　　　　　塩尻市内３，０００円塩尻市外５，０００円を基準としています。手品

お話



団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

スコップさわがき スコップ三味線、歌、踊り 10名 市内 １か月前

塩尻オカリナクラブ オカリナの演奏 6名 市内 １か月前

塩尻
シオジリ

尺八
シャクハチ

同好会
ドウコウカイ 尺八の合奏、参加者の合唱を共

に
8名 市内 1か月前

広丘ハーモニカ同好
会

ハーモニカ演奏 7名 市内
2か月以上

前

山口
ヤマグチ

善吉
ゼンキチ

ハーモニカ

笑
ショウ

楽
ガッ

講
コウ

ハーモニカ、ウクレレ、ハワイアン
ギターの伴奏

2名 市内 １か月前

マンドリン・アマビーレ マンドリン演奏 8名 市内 ２か月前

フェリーチェ
フォークソング、演歌、童謡
（ギター演奏、ボーカル）

4名 市内 １か月前

鈴音
スズネ

銭太鼓の披露・体験・交流 5～6名 市内 1か月半前

塩尻レザン・マンド
リーノ

マンドリンやギターによる演奏
10～
19名

市内 ３か月前

GＪＣＯＭＰＡＮＹ
ジージェーカンパニー

バンド演奏（ギター・ベース・ドラ
ム）ザ・ベンチャーズのコピー

4名
市内

※社協関連
のみ準ずる

２か月前

シャルドネ・ききょう ハーモニカによる演奏 10名 市内 ２か月前

たのめコカリナの会 コカリナ演奏 3～5名 市内 ２か月前

フルートアンサンブル
塩ようかん

フルート演奏 3～4名 市内
なるべく
早めに

ゴレンジャー ボーカル・キーボード・パーカッション ５名 市内 １か月前

　　　　　　※謝礼は、社会福祉協議会を通しての依頼の場合
　　　　　　　塩尻市内３，０００円塩尻市外５，０００円を基準としています。楽器



団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

母
オヤコ

娘歌謡
カヨウ

昭和から令和の演歌、歌謡曲 2名 要相談
1～2か月

前

ロマンコーラス 歌（コーラス） 20名 市内
なるべく早

めに

ボランティアグループ
ともしび

懐メロ、童謡など踊り8曲で1公演。
手作りの衣装・自作の振り付けに
よる踊り。

4～5名 市外
なるべく早

めに

男声合唱団コール
ファーター

男声合唱曲、唱歌、演歌、歌謡曲 20名 市内
なるべく早

めに

とし＆まあ～と
おまけのReiさん

家族3人で懐かしい昭和の曲、唱
歌などギターの演奏と歌。

3名 市内 1か月前

みどりシスターズ
歌に合わせてダンス、演歌、菊水
流詩舞

4名 市内
なるべく早

めに

片丘童謡唱歌の会 童謡唱歌、懐メロ 15名 市内 2か月前

団体名 内容等 活動人数 謝礼 申込締切

NPO法人校通教育
とらふぃっくSisters

交通安全講座、防犯講座（ミュー
ジカル形式）

3～4名 無料 1か月前

（財）長野県交通安全
教育センター

交通安全教育（講話・寸劇・腹話
術）

2～3名 無料 1か月前

スポーツ推進委員協
議会

ファミリースポーツ、スポーツ用品
の貸出

希望に応じて 無料
なるべく早

めに

塩尻・朝日防犯協会
連合会　女性部

防犯に係る講話・寸劇・腹話術・紙
芝居・パネルシアター等
子ども：不審者対応
高齢者：特殊詐欺被害防止

2～7名 無料 1か月前

広丘文化等クラブ 文化等 5名 市内 1か月半前

個人
楽器演奏（ピアノ・リコーダー・オカ
リナ・ハーモニカ・鍵盤ハーモニカ）
将棋

1名
市内

※福祉施
設無料

応相談

個人 草笛演奏 1名 無料 10日位前

　　　　　　※謝礼は、社会福祉協議会を通しての依頼の場合
　　　　　　　塩尻市内３，０００円塩尻市外５，０００円を基準としています。歌

その他



個人
ミニコンサート（聞いて歌って）
オルゴールに関する企画相談乗り
ます。

1名 市外 10日前



令和４年４月発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

申 込 ・ 問 い合 わせ 

社 会 福 祉 法 人  塩 尻 市 社 会 福 祉 協 議 会  

地 域 福 祉 推 進 センター 

塩 尻 市 保 健 福 祉 センター２ 階  

 

〒３ ９ ９ － ０ ７ ８ ６  

塩 尻 市 大 門 六 番 町 ４ 番 6 号  

Ｔ Ｅ Ｌ  ０ ２ ６ ３ － ５ ２ － ２ ７ ９ ５  

Ｆ Ａ Ｘ  ０ ２ ６ ３ － ５ ３ － ５ ０ ５ ８  

 

塩 尻 市 社 協  キ ャ ラ ク タ ー  

    し お り ん と 家 族  


